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≪オフィスより≫  

☀ＡＡ九州・沖縄セントラルオフィスは、8/13(水)～8/15(金)は、

お盆休みです。 

☀『AA日本50周年記念誌』を KOCOでも頒布開始しています。

サイズは A4 全１７１ページで、価格は 1 部２，０００円です。ご注文

をお待ちしております。 
 

 

 

⼤塲玲子先⽣(法務省九州地⽅更⽣保護委員会委員⻑)の講話  Part2  

さて、私自身は、さしたる不満もなく成長し、あま

り迷うこともなく公務員になりました。ひとつは安

定した仕事であろうということ。もうひとつは、多

少なりとも人様の役に立ちたいという気持ちでし

たが、人様の役に立つというのは今思うと、素朴で

はあるのだけれども、ずいぶん不遜だったような気

がします。保護観察所に長く勤めて、刑務所の中に

いる人、刑務所を出所した人とはたくさんお会いし

てきました。お酒の問題で困っている人と、お酒の

問題で本人はあまり困っていないけれども、家族や

周囲が困っている人たちとは、たくさん出会ってき

ました。よく、「うまくいかないなあ」と感じていまし

た。「うまくいかないなあ」というのは、ワーカーと

しての自分の言葉が「届かないなあ」ということで

す。 

 

アルコール問題だというと、ついつい「病院に行

きましょう」とか、「抗酒剤をもらってきましょう」と

か、「デイケアに行きましょう」とか、それから家族に

対しては、「家族会に行きましょう」とか、「引受人会

に行きましょう」とか、定番のことを呼び掛けてき

たけれど、空回りすることも多かったです。 

 

刑務所の中でお会いすると、「出たら絶対酒飲み

ません」という受刑者も多いです。しかし、出所した

その足でワンカップを買ってほろ酔い気分で観察

所に来る人もいました。出所祝いだそうです。「今度

出たら酒はほどほどにします」というふうに言って

いた人も全然ほどほどじゃないです。「意志を強く

します、根性で治します」と言いますが、実際とても

厳しいです。 

長い間わたしは「先生」と呼ばれてきて、自分

自身いつの間にかそれに慣れてきて、援助職、ワ

ーカーとして、どう振る舞うべきか、ということ

が身について、図らずも「正しい援助者像」とい

うのが刷り込まれてきたように思います。しかし

その「正しい言い分」というのが必ずしも相手に

届かず、空回りしたことも多かったです。 

 

私が更生保護の世界に入ったのは、昭和59

年のことです。時代はバブルの真っ最中でした。

本日ご参加の方は、バブルのことを覚えてらっし

ゃる方も多いと思いますが、1980年代から

1990年代初頭、日本が好景気に沸いて多くの

人が浮かれていた時代です。今の若い人にその

当時のエピソードを色々語ると、「冗談でしょ?」

と言われるような、そういった出来事を目の当

たりにしてきました。私は福岡で公務員になった

のですが、就職で上京した同級生は、内定が決ま

った会社から内定祝いに海外旅行をプレゼント

されていました。そんな話も決して珍しいことで

はなかったのですが、バブルは、本当に泡のよう

にあっという間にあっけなく弾けて終焉を迎え

ました。バブルを享受していた人達は当然大混

乱でした。そして、金余りのバブルの恩恵にあず

かれていなかった貧しい人達こそ、バブルが弾

けた後の混乱と窮乏の打撃は深刻でした。そん

な中で私は保護観察官としてスタートしました。 

 

次号へ続く 

 

 

 

ＡＡ九州・沖縄セントラルオフィス 
〒８９２－０８０３ 鹿児島市祇園之洲町１２ セジュール祇園之洲 102号 

TEL・FAX : ０９９-２４８－００５７ 

業務時間：10:00～16:00(土日祝休み)  

Eメール：koco@po4.synapse.ne.jp  
ホームページ：https://www.aa-koco.com   

mailto:koco@po4.synapse.ne.jp
http://www.aa-koco.com/
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ミーティング会場変更・中止のお知らせ  

※こちらの一覧には通常の「ミーティング会場案内」に掲載されている内容とは異なる状況のお知らせ

（変更・中止等）についてのみ掲載させていただきますのでご了承ください。 

※各会場へお越しの際は、各自、新型コロナ感染予防対策（マスク着用・手洗い・消毒等）をされてご参

加して頂くと幸いです。 
2025 年（令和 7）年 7 月２9 日 10：00 現在 

 

新グループ・新会場  

今月はありません。 

 
 

 

AA 宮崎地区第 30 回オープンスピーカーズミーティング 【主 催】 ＡＡ宮崎地区 

【テ ー マ】お酒が止まった！ ～私を変えたもの～ 

【日   時】 令和７年 8 月 17 日（日）10:00 ～ 15:00 

【場   所】 延岡社会福祉センター 大集会室 3 階 

【参 加 費】５００円（メンバーのみ） 

地 区 グループ 日 時 ミーティング会場 内 容 備 考  

大 分 
大分地区 

女性ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

9/6 9/20 

↓ 

9/13  9/27 

ホルトホール大分 
日にち 

変更 

9 月は、第 1、3（土）よ

り第 2、４（土）に変更

です。 

福 岡 
福岡市 

まいづる 

8/18 

（月） 
ふくふくプラザ 402 号室 
福岡市中央区荒戸 3-3-9 

会場変更 
8/18 のみ 左記会場に変

更になります 

福 岡 黒崎 

８/13

（水） 
14:30～

16:00 

若松中央市民 

センター 
時間変更 

会場都合により左記時間

に変更となります。 

福 岡 直方 
8/15 

（金） 
直方中央公民館 中 止 

お盆の為、中止となりま

す 

福 岡 
小倉南 

ラベンダー 

8/15 

（金） 
小倉南生涯学習ｾﾝﾀｰ 3F 
北九州市小倉南区若園 5-1-5 

会場変更 
8/15 のみ 左記会場に変

更になります 

宮 崎 フェニックス 
8/1 

（金） 

日南市生涯学習ｾﾝﾀｰ 

まなびピア 
中 止 

会場都合により中止とな

ります 

鹿児島 ニュー鹿児島 
8/30 

（土） 
上荒田会場 中 止 

都合により中止となりま

す 

イベント案内（地域・地区・グループ）  

九州・沖縄セントラルオフィスでは、仲間の投稿を心からお

待ちしています。 

テーマは自由です。 

⚫ 今、メッセージしたいこと、グループや地区の紹介、個人

やサービスを通しての体験談などなど…… 

⚫ 800～1600字（原稿用紙 2～4枚）前後で、 

お気軽にお寄せ下さいませ。 

よろしくお願いします。 

皆々様、九州・沖縄セントラルオフィスからの「次回発送物へ

の原稿締め切りは、毎月 20 日」とさせていただいておりま

す。 

連絡もれ等がありませんように、よろしくお願いします。 

「酔属ニュース」のデータご用命の方は、セントラルオフィスまで

お尋ねください。 



 

～ニュー鹿児島グループ 秋季イベント～「伝統のわかち合い」【主 催】  ＡＡニュー鹿児島グループ 

【日   時】2025 年 8 月 30 日（土）11：00 ～ 31 日（日）12：00 

【場   所】・天台宗 南泉院 （所在地： 〒891-1101 鹿児島市花尾３８４１ 

       ・鹿児島県立青少年研修センター （所在地： 〒891-1305 鹿児島市宮之浦町４２２６-１ 

【参 加 費】 ¥4,000-  会場費・宿泊費・食費（夜，朝）込み  ※ 宿泊室は 4 名／1 室になります 

【用 意 品】 タオル・歯磨セット・シャンプー・寝間着・スリッパ 

【申込期限】2025 年 7 月 31 日   定員：30 名（定員になり次第締切） 

【駐 車 場】 無   料 

【連 絡 係】 一 貫：080-2733-2490/まさし：090-4997-8906 

第 27 回 AA 沖縄地区オープンスペシャルミーティング  【主 催】 ＡＡ沖縄地区 

【テ ー マ】アルコール依存症からの回復 

【日   時】2025 年 9 月 7 日（日）13:00 ～ (開場 12:30～） 

【場   所】沖縄産業支援センター 101 号室 

【参 加 費】無 料 

【オンライン】  Zoom 参加希望は、jyuraqulmihawk@gmail.com へ。 ID、パスコードをお送りします。 

AA 福岡地区秋季オープン・スピーカーズ・ミーティング  【主 催】 ＡＡ福岡地区 

【日   時】2025 年 9 月 15 日（月・祝） 10:00 ～ 15:00 

【場   所】福岡市市民福祉プラザ「ふくふくプラザ」3F 交流ひろば (福岡市中央区荒戸 3 丁目 3 番 39 号) 

【参 加 費】500 円（メンバーのみ） 
 

AA ⻑崎地区 45 周年 オープンスピーカーズミーティング 【主 催】 ＡＡ長崎地区 

【テ ー マ】『どうやればうまくいくのか』 

【日   時】 2025 年 10 月 26 日（日）10:00 ～ 15:00 

【場   所】 長崎県立総合体育館 アリーナかぶとがに ２F 大研修室 

【参 加 費】 ５００円（メンバーのみ） ※ 昼食の弁当の販売はありません 
 

伝統 LOVE（第６回目）「伝統の分かち合い」 

「ホームグループ」 ―ＡＡの鼓動― 主催 ： ＡＡウォームスグループ 

【場  所】まなびのやど福岡     TEL 092-504-9151  福岡県大野城市大字乙金（おとがね）8-1 

【日  時】２０２５年１１月０１日（土）～０２日（日） 

【参加費】 ¥7,800- (うち資料代¥600)     食 費 <昼，夜，朝～３食分含> 

       宿泊費､会場費を含みます>             ※ｺｰﾋｰ・菓子類は献品です 

       宿泊室⇒【２名／１室】       ※会場利用料が､1.5 倍に UP しました 

【用意品】 タオル・歯磨セット・シャンプー・寝間着・スリッパ(部屋用） ※ボディソープは浴室に備付です 

【申込期限】２０２５年８／末  定員  ―  ４0 名（定員になり次第締切） 

【駐車場】無  料～ 200 台（7:00～22:30）： バス・タクシー＜検索ください＞⇒ まなびのやど福岡 

                       https://www.fukuoka-interaction.jp/ 

【アクセス】九州自動車道⇒ 「太宰府ＩＣより１０分」： 福岡都市高速道路 ⇒   「大野城出入口より１５分」 

【連絡係】「ＳＨＯＷ」（ウォームス G）  e ﾒｰﾙ ：show3@ninus.ocn.ne.jp    090-3196-8410 
 

イベント書籍頒布報告  

●BOX-916 の購読（毎月・年間）のお申込みは、JSO もしくは KOCO より可能です。 

JSO においては年間購読のお申し込みがネットから可能になりました。 

 詳 しく は JSO のホームページ www.aajapan.org をご覧ください。  

 

Page 3/4 

mailto:jyuraqulmihawk@gmail.com
http://www.aajapan.org/


 

（※）その他、第 34 回 九州・沖縄地域 ﾗｳﾝﾄﾞｱｯｯﾌﾟ in 福岡＆佐賀において、KOCO カード頒布額が３，２６０

円ありました。 

今回の問い合わせ（主だったもの） （※問い合わせの中には、特定のグループやミーティングに対するものもあります。） 

今回の問い合わせ（主だったもの） （※問い合わせの中には、特定のグループやミーティングに対するものもあります。） 

☆当事者… 鹿児島（男性）、長崎（女性）の方々より、AA グループについて及び参加の方法について・ご自身のアルコール問

題の経過報告。 

★家族・友人…今月も、ギャンブル依存症の家族の方より、書籍のご注文が多数あり。福岡（妻）より夫のアルコール問題の相談

等。 

☆行政… 鹿児島（離島・保健師）よりアルコール依存症の支援について。鹿児島（A 保健所）より AA 鹿児島地区のミーティン

グ会場について。沖縄（委託相談員）より、女性メンバーの多いミーティング会場について。等。 

★医療… 鹿児島（K 病院 より）…退院間近の患者さんについての相談。鹿児島（T 病院）より女性ミーティングﾞについて。鹿

児島（T 病院）より、AA グループのメンバーとお話しがしたい→指定のありましたグループメンバーにお繋ぎしました。等。 

☆施設・学校… 沖縄（T 施設）より英語ミーティングについて。 

★マスコミ他… IT 業者より利用回線について。朝日新聞（宮崎支所）より、8/17 の宮崎 OSM に関する掲載記事の確認。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の責任

日 時 地 区 グループ イベント名 書籍販売額

6/20（金）～

6/22(日） 
九州沖縄地域 

第 34 回 九州・沖縄地域 ﾗｳﾝﾄﾞｱｯｯﾌﾟ 

in 福岡＆佐賀 (※) 
 95，840 円 

内容 メンバー 当事者 家族・友人 行政 医療 施設・学校 JSO/他ＣＯ マスコミ・他 計

TEL（受信） 29 2 7 4 5 1 7 2 57

TEL（送信） 10 1 1 2 4 18 地　区 ﾒｯｾﾝｼﾞｬｰ

メール(受信) 44 1 1 3 1 50 福 岡 10

メール(送信) 24 1 1 26 佐 賀 2

Fax（受信） 2 1 2 5 長 崎

Fax（送信） 大 分 2

書簡（受け） 1 1 2 1 5 熊 本 2

書簡・書類（送り） 3 1 1 1 6 宮 崎 1

書籍現金販売 2 2 鹿児島 2

書籍発送 10 6 1 2 19 沖 縄 9

発送物印刷 計 28

ホームページ更新 16 1

ボランティア 2 6 3

                2025年7月度　　　AA九州・沖縄セントラルオフィス業務日報　集計     6/21 ～7/20

＊ﾒｯｾﾝｼﾞｬｰ登録数＊

2025.7.20 現在

ＪＳＯ書籍発注 ※年度ごと(1月～１２月）に
登録、更新します。

来訪者 ＪＳＯ書籍納品
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