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≪オフィスより≫  

☀今年は猛暑が長く続きますね。９月に入ってもしばらくは暑さが続く

との予報です。熱中症、新型コロナ等には、引き続き、ご用心してお過

ごしください。 

☀『AA 日本 50 周年記念誌』を KOCO でも頒布開始しています。サイ

ズは A4 全１７１ページで、価格は 1 部２，０００円です。ご注文をお待

ちしております。         

 

 

⼤塲玲子先⽣(法務省九州地⽅更⽣保護委員会委員⻑)の講話  Part3  

「飲酒」、酒を飲むこと自体は犯罪ではありません。

しかし飲酒に関する問題は、保護観察の中では大変

重大な問題の一つでした。当時はAAや自助グルー

プとの連携というのは、残念なことにほぼなかった

時代です。 

 

保護観察官をしていると、普通の人よりも人の死に

目に多く直面してきたという実感があります。自分

がとても若い頃出会って忘れられない事案があり

ます。 

 

A さんの事案です。有名な事案でも何でもありませ

ん。身寄りがなく生活保護を受給しながら博多区内

に単独でお住まいの人でした。C型肝炎を持ってい

て、酒が命取りなのに止められないんですね。生活

保護をもらったら直ぐに全部飲んじゃう。その人が

ある日突然亡くなりました。観察所で面接する予定

の日の朝のことです。それは 12 月のとても寒い朝

でした。「約束の時間に来ないなあ」と思っていたら

連絡がありました。博多湾に浮かんでいた亡骸を警

察が引き揚げたそうです。事故だったのか未だに

わかりません。この前日に私はご本人と会った時に

酒臭かったので、「明日、素面の時に会いましょう」

という会話で面接を打ち切ったのが最後になりま

した。後で分かったことですが、家で酒を飲んでい

た時に家庭訪問してきた福祉事務所のワーカーに

見つかって、「禁酒を条件に生活保護を出している

んだ。禁酒の約束破ったので、来月の振り込みから

取り消す」というふうに言われたそうです。役所は

様々な決まり事を作ります。 

 

北の国からのお手紙を紹介しましょう。私は、

3月まで仙台で働いていました。仙台のある自

助グループの代表の方から4月に届いた手紙の

ある一節です。「改めて私の役割は、建物をあず

かる管理人だということを忘れないで頑張りま

す」などといった挨拶文の言葉の後に、こう書い

てありました。「ここで教わってきたことは、相手

を変えるということではなく、自分が変わるとい

うことだということです。仲間たちと生きていこ

うと思っています。」、この短い一文が、彼が出会

った、彼が成し遂げたというか、彼の心が行き着

いた到達点のような気がします。この末尾には、

「委員長さんも新しい土地で色々とご苦労もあ

ると思いますが、博多に行ったら美味しい豚骨

ラーメンを奢ってください(笑)」と、ちゃっかり

書いてあったんですが、このような手紙を頂い

たということ自体が、私の心にとても響きます。 

 

これらが「私の腑に落ちたこと」です。相手を

変えることではなく、自分が変わるという意味の

深さというも福祉事務所も決まり事を作ります。

観察所も遵守事項を作ります。時に違反に対し

ては、罰や不利益対応で対応することもありま

す。でもこうして痛い目にあったら、辛いからま

た飲んじゃう。ここで、「金輪際、酒は一滴たりと

も飲んだらダメです。飲んだらこんなペナルティ

ーがありますよ」ということが、いかばかりの効

き目があるのか。Aさんの「やめようと思っても

酒はやめられんもん」という言葉は、当時とても

若かった私にとっては、今はもう遺言です。戒め

のように感じています。 

 

次号へ続く 
 

ＡＡ九州・沖縄セントラルオフィス 
〒８９２－０８０３ 鹿児島市祇園之洲町１２ セジュール祇園之洲 102号 

TEL・FAX : ０９９-２４８－００５７ 

業務時間：10:00～16:00(土日祝休み)  

Eメール：koco@po4.synapse.ne.jp  
ホームページ：https://www.aa-koco.com   

mailto:koco@po4.synapse.ne.jp
http://www.aa-koco.com/
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ミーティング会場変更・中止のお知らせ  

※こちらの一覧には通常の「ミーティング会場案内」に掲載されている内容とは異なる状況のお知らせ

（変更・中止等）についてのみ掲載させていただきますのでご了承ください。 

※各会場へお越しの際は、各自、新型コロナ感染予防対策（マスク着用・手洗い・消毒等）をされてご参

加して頂くと幸いです。 

2025 年（令和 7）年 8 月 28 日 13：00 現在 
 

 

新グループ・新会場  

今月はありません。 

 

 
 

～ニュー鹿児島グループ 秋季イベント～「伝統のわかち合い」【主 催】  ＡＡニュー鹿児島グループ 

【日   時】 2025年 8月 30日（土）11：00 ～ 31日（日）12：00 

地 

区 
グループ 日 時 ミーティング会場 内 容 備 考  

大 分 
大分地区 

女性ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

9/13（土） 

9/27（土） 
ホルトホール大分 

日にち 

変更 

9 月は、左記の日にちに

変更です 

10/18（土） 

10/25（土） 
ホルトホール大分 

日にち 

変更 

10 月は、左記の日にち

に変更です 

福 岡 
福岡市 

まいづる 

9/22 

（月） 

ふくふくプラザ 402 号室 

福岡市中央区荒戸 3-3-39 
会場変更 

9/22 は 左記会場に変

更になります 

福 岡 浮き輪 
8/31 

（日） 
小田部公民館 中 止 

都合により中止となりま

す 

福 岡 サンライズ東 

9 月～ 

第１・第３

（水） 

雁の巣病院Ｂ３病棟内 

福岡市東区雁の巣 1 丁目

26-1 

会場変更 

９月より左記会場に戻り

ます。 

時間等の変更はありませ

ん。 

入口は病院夜間入口で

す。 

マスクの着用をお願いし

ます。 

福 岡 いとしま 
 9/11 

（木） 
健康福祉ｾﾝﾀｰ あごら 中 止 

会場都合により中止とな

ります 

福 岡 福岡ﾒｯｾｰｼﾞ 
9/27 

（土） 
ふくふくプラザ 中 止 

会場都合により中止とな

ります 

福 岡 
福岡 

セレニティ 

10/2 

（木） 
なみきスクエア 中 止 

会場都合により中止とな

ります 

福 岡 原 
 10/30 

（木） 
原公民館 中 止 

会場都合により中止とな

ります 

鹿児島 ニュー鹿児島 
8/30 

（土） 
上荒田会場 中 止 

都合により中止となりま

す 

イベント案内（地域・地区・グループ）  

九州・沖縄セントラルオフィスでは、仲間の投稿を心からお

待ちしています。 

テーマは自由です。 

⚫ 今、メッセージしたいこと、グループや地区の紹介、個人

やサービスを通しての体験談などなど…… 

⚫ 800～1600字（原稿用紙 2～4枚）前後で、 

お気軽にお寄せ下さいませ。 

よろしくお願いします。 

皆々様、九州・沖縄セントラルオフィスからの「次回発送物へ

の原稿締め切りは、毎月 20 日」とさせていただいておりま

す。 

連絡もれ等がありませんように、よろしくお願いします。 

「酔属ニュース」のデータご用命の方は、セントラルオフィスまで

お尋ねください。 
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【場   所】 ・天台宗 南泉院 （所在地： 〒891-1101 鹿児島市花尾３８４１ 

         ・鹿児島県立青少年研修センター （所在地： 〒891-1305 鹿児島市宮之浦町４２２６-１ 

【参 加 費】 ¥4,000-  会場費・宿泊費・食費（夜，朝）込み  ※ 宿泊室は 4名／1室になります 

【用 意 品】 タオル・歯磨セット・シャンプー・寝間着・スリッパ 

【申込期限】 2025年 7月 31日   定員：30名（定員になり次第締切） 

【駐 車 場】 無   料 

【連 絡 係】 一 貫：080-2733-2490/まさし：090-4997-8906 

 

第 27回 AA沖縄地区オープンスペシャルミーティング  【主 催】 ＡＡ沖縄地区 

【テ ー マ】 アルコール依存症からの回復 

【日   時】 2025年 9月 7日（日）13:00 ～ (開場 12:30～） 

【場   所】 沖縄産業支援センター 101号室 

【参 加 費】 無 料 

【オンライン】  Zoom参加希望は、jyuraqulmihawk@gmail.com へ。 ID、パスコードをお送りします。 

 

AA福岡地区秋季オープン・スピーカーズ・ミーティング  【主 催】 ＡＡ福岡地区 

【日   時】 2025年 9月 15日（月・祝） 10:00 ～ 15:00 

【場   所】 福岡市市民福祉プラザ「ふくふくプラザ」3F交流ひろば (福岡市中央区荒戸 3丁目 3番 39号) 

【参 加 費】 500円（メンバーのみ） 

 
 

AA長崎地区 45周年 オープンスピーカーズミーティング 【主 催】 ＡＡ長崎地区 

【テ ー マ】 『どうやればうまくいくのか』 

【日   時】 2025年 10月 26日（日）10:00 ～ 15:00 

【場   所】 長崎県立総合体育館 アリーナかぶとがに ２F 大研修室 

【参 加 費】 ５００円（メンバーのみ） ※ 昼食の弁当の販売はありません 

 
 

伝統 LOVE（第６回目）「伝統の分かち合い」 

「ホームグループ」 ―ＡＡの鼓動― 主催 ： ＡＡウォームスグループ 

【場  所】 まなびのやど福岡     TEL 092-504-9151  福岡県大野城市大字乙金（おとがね）8-1 

【日  時】 ２０２５年１１月０１日（土）～０２日（日） 

【参加費】 ¥7,800- (うち資料代¥600)     食 費 <昼，夜，朝～３食分含> 

       宿泊費､会場費を含みます>             ※ｺｰﾋｰ・菓子類は献品です 

       宿泊室⇒【２名／１室】       ※会場利用料が､1.5倍にUPしました 

【用意品】 タオル・歯磨セット・シャンプー・寝間着・スリッパ(部屋用） ※ボディソープは浴室に備付です 

【申込期限】 ２０２５年８／末  定員  ―  ４0名（定員になり次第締切） 

【駐車場】 無  料～ 200台（7:00～22:30）： バス・タクシー＜検索ください＞⇒ まなびのやど福岡 

                       https://www.fukuoka-interaction.jp/ 

【アクセス】 九州自動車道⇒ 「太宰府ＩＣより１０分」： 福岡都市高速道路 ⇒   「大野城出入口より１５分」 

【連絡係】「ＳＨＯＷ」（ウォームス G）  e ﾒｰﾙ ：show3@ninus.ocn.ne.jp    090-3196-8410 

 

委員会案内（地域内）  

九州・沖 縄セントラルオフィス委員会（オンライン併用開催） 

【日  時】 2025年 9月 21日（日）10：00～12:00   ※  ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰのご参加も歓迎いたします。 

【会   場】 火の君文化センター  （第 4会議室）  （熊本市南区城南町舞原 394-1） 

【オンライン】 ZOOM使用       ID ： 658 914 1587   パスコード ： 2024koco 

【主 催】 ＡＡ九州・沖縄セントラルオフィス委員会 
 

書籍頒布報告  

●BOX-916 の購読（毎月・年間）のお申込みは、JSO もしくは KOCO より可能です。 

JSO においては年間購読のお申し込みがネットから可能になりました。 

 詳 しく は JSO のホームページ www.aajapan.org をご覧ください。  
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内容 メンバー 当事者 家族・友人 行政 医療 施設・学校 JSO/他ＣＯ マスコミ・他 計

TEL（受信） 41 5 4 2 2 1 1 56

TEL（送信） 7 3 10 地　区 ﾒｯｾﾝｼﾞｬｰ

メール(受信) 38 1 1 4 3 47 福 岡 11

メール(送信) 27 1 1 29 佐 賀 2

Fax（受信） 6 2 1 1 10 長 崎

Fax（送信） 2 2 大 分 2

書簡（受け） 2 1 1 1 1 6 熊 本 2

書簡・書類（送り） 2 1 1 4 宮 崎 1

書籍現金販売 2 2 鹿児島 3

書籍発送 8 2 3 1 1 15 沖 縄 9

発送物印刷 10 1 11 計 30

ホームページ更新 23 1

ボランティア 2 9 2

                2025年8月度　　　AA九州・沖縄セントラルオフィス業務日報　集計     7/21 ～8/ 20

＊ﾒｯｾﾝｼﾞｬｰ登録数＊

2025.8.20 現在

ＪＳＯ書籍発注 ※年度ごと(1月～１２月）に
登録、更新します。

来訪者 ＪＳＯ書籍納品

mailto:jyuraqulmihawk@gmail.com
http://www.aajapan.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の問い合わせ（主だったもの）  

（※問い合わせの中には、特定のグループやミーティングに対す

るものもあります。） 

☆当事者… 宮崎（女性）、長崎（女性）の方々より、西都

市近辺の AA会場について・KOCOへの大雨見舞い等。 

★家族・友人…鹿児島（聖職者）より AAグループへの参加希

望→ご指定のグループへお繋ぎしました。今月も、ギャンブ

ル依存症の家族の方より、書籍のご注文が多数あり。等。 

☆行政… 宮崎（精神保健センター）より AA ミーティングへの

参加方法。鹿児島（離島・保健師）よりアルコール依存症

の支援活動のご相談。 

★医療… 鹿児島（A病院・相談員 より）…鹿児島地区の AA

ミーティング開催状況について。鹿児島（M病院・PSW）より

KOCO付近の駐車場について。等。 

☆マスコミ他… FBS福岡放送より飲酒運転についての取材依

頼→福岡地区にお繋ぎしました。 
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私の責任
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